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Think Social Up-Skilling Pathway - Mépog 2

MaidaywyikEG KATEUBUVTAPIEG YPOAMMES

To Tapdv £yypagpo atrooKoTTEi aTnV UTTooTAPIEN TNG dladpopng Think Social Up-skilling kai
aTmravtd o€ opiouéva aTro Ta epwTruaTa, Bondwvtag Toug etaipoug Tng THINK SOCIAL va
avaTTugouv TO TTEPIEXOMEVO Kal TIG EVOTNTES KATAPTIONG. 'ETOI, OTIG eTTOpEVEG evOTNTEG Oa
MIAACOUE YIa TO TTOIEG Eival OI OJABEG-OTOXOI TNG KATAPTIONG (SIKAIOUXOI, XPHOTESG K.ATT.)- TTWG
Ba TTapaoyebei N KATAPTION, CUPTTEPIAAUBAVOUEVWY OPICHEVWV CUCTACEWY YIO TNV aVATITUEN
NG evoTnTag.s Oi eTaipol Ba TTpétrel va AdBouv uttdwn Toug OAEG QUTEG TIC EPWTIHOEIG KAl TIG
OUOTAOEIG TTOU TTEPIAQUBAVOVTAI GTO TTAPOV £YYPAQPO YIa TNV ETTEEEPYATIA TWV EVOTATWY

KaTapTIoNG.

1. Neprypagn Tng Topeiag KATAPTIONG

O1mrwg avagépetal oto MEpog 1 Tou eyypa@ou, £€xouue dIapBpwWaOEel TNV EKTTAIOEUTIKN TTOPEia o€
5 d10QOpPETIKEG evOTNTEG. AUTEG OI EVOTNTEG TTEPIYPAPOUV TNV EKTTAIDEUTIKE TTOPEIQ TTOU TTPETTEI
va avaTrtugouv ol TKM (€181K& o1 YUVaiKeG) yia va ATTOKTAOOUV BOCIKEG KAl OTEPEEG YVWOEIG
OXETIKA ME TNV KOIVWVIKIN ETTIXEIPNMATIKOTNTA, VA €VIOXUOOUV/EVIOXUOOUV TNV KOIVWVIKNA
ETMXEIPNMATIKA VOOTPOTTIA AUTAG TNG CUAAOYIKOTNTOG Kal va OIEUKOAUvouv Tn Onuioupyia

KOIVWVIKWYV ETTIXEIPOEWV/ETTIXEIPHTEWV.

H T1poTteivouevn  KOTAPTION  ETTIKEVIPWVETAI O€  OIAQOPEG TITUXEG TNG  KOIVWVIKAG
EMXEIPNMATIKOTNTAG, aATTO TNV 10€d E€WG TNV TIPOKTIK €QAPUOYI TWV  KOIVWVIKWY
ETTIXEIPNMATIKWY OXEDIWV (AETTTOUEPEDTEPN TTEPIYPAPN TWV €VOTATWY TTEPIAAUBAvVETAI OTO

MEPOG 1 Tou eyypd@ou Modules of Think Social Up-skilling pathway):
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s¢ Evotnta 1. Koivwvikn Kal Biwoiun emixeipnuaTikétnta. Kdavre mn diagopd!
s¢ Evotnta 2. Anuioupyia piag KOIVWVIKAG €TTIXEIpPNoNG. H TTpoKANoN.

s¢ Evotnta 3. KaBopiopog oTOxwy Kal oKOTTWwY. ATTd Ta Ovelipa aTo ox£DI0!
5 Evotnta 4. Zxedloopdg Biwoiywy mopwv. MNépa atmd 1o oxediaoud

s¢ Evétnta 5. Zekivwvtag! Kavovtag 1o mpwTo Brua otnv Tpdén.

Ekt6¢ amd TIG evOTNTEG, N eKTTAIOEUTIKN S1adpoury 8a CcuptTAnpwBei pe dUo TTPOCBETOUG

TTOPOUG:

- "EuxapioTwg va cag Bondriow" - autr n evotnta Ba £xel évav oUvOEGHO TTPOG TNV TTEPIOXN
NG TTAATQOPUOG "epyaAeio Tpatredag”, OmTou o1 ekTTaIdeudPEVOl Ba PTTOpOoUV va Bpouv
d1d@opoug TUTTOUG TTOPpWYV TToU Ba Bonbrioouv oTn diadikacia paenong.

- "MaBaivovtag atrd Tnv guTTeIpia” - IoTopieg Kal PEAETEG TTEPITITWOEWY OXETIKA PE TO BEua yia
va PAOeTe OTTO TNV €UTTEIPIA AAAWY ETTIXEIPNMATIWV KAl KUPIWG TTWG AVTIMETWTTICOUV TNV
EUTTEIPIA TOU VO €ioal €TMXEIPNMATIOG KA/ TTWS QAVTIMETWITIOAV KATTOIO OUYKEKPIPEVO

{ATNUO/KATAocTaon OTNV ETTIXEIPNUATIKA TOug dladikaaia.

2. Opadeg-oTdXOI KATAPTIONG

2710 TTAQiolo TnG diadikaoiag avaBaduiong Twv OeEIOTATWY, TTPETTEI va AGBOUPE UTTOWN POG TIG
OUO KUPIEG CUAAOYIKOTNTEG TTOU £TTWE@EAOUVTAI OTTO TNV KATAPTION (KAl XPNOIJOTIOIoUV auTov

TOV TTOPO KATAPTIONG):

YTrAKool TpiTwVv Xwpwv (TCN): mpoocwTtra i dropa (18iwg YUVaikeg) atrd TPITEG XUWPESG TTOU
evolagEépovTal va TTpowbnoouv Jia diadikaoia eTXEIPNPATIKOTNTAG, 18iwg eKEiva TTOU £XOUV
OTOXO VA QVTIMETWITIOOUV PIA KOIVWVIKR TTPOKANCON. AUt n oUuAAoyIKOTNTa Ba €xel TTpdopBacn
OTO MABNuUa péow TNG PABNOIOKAG TTAATEOPUAG, £T01, Ba XPNOIKJOTTOIOUV TO H&BNua yia

AUTOEKTTAIOEUON.

EkmraideuTég Kal SIEUKOAUVTEG: eTTayyeAaTieg TTou gpyalovTal OTOV TOUEQ TNG KATAPTIONG
yia TNV TTPowenon TnG KOIVWVIKAG ETTIXEIPNUOTIKOTNTAG Kal 18iwg 6ocol gpydlovTal PE TNV

OMAda-0TOXO0 Hag. AuTA N CUAAOYIKOTNTA Ba
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TTPOoRACn OTO eKTTAIBEUTIKO UAIKO KOl TOUG TTOPOUG YIA TNV EVOWMATWON TOU OTIG TAKTIKEG

EKTTAIBEUTIKEG OPACTNPIOTNTEG TOUG.

3. NMwg va XpNOIYMOTTOINCETE TNV EKTTAIOEUTIKA Sladpoun

O1rwg oxoAIdoTnKe OTIG TTPONYOUNEVEG OENIDEG, £XOUNE avaTTTUEEl éva eKTTAIOEUTIKO JOVOTTATI
TTou TrepIAaPBavel 5 evoTnNTeEG KOBWG Kal dUO0 TTPOOOETEG €vOTNTEG WE TTIO  TTPOKTIKO
TTEPIEXOMEVO YIA TNV UTTOOTAPIEN TNG €TTIONUNG eKTTAIBEUTIKAG dladikaciag. O1 avatrtuxBeioeg
EVOTNTEG KAl TO TTEPIEXOUEVO TNG KATAPTIONG Ba eVOWNATWOOUV 0TNV TTAATQPOPHA NAEKTPOVIKAG
paBnong. H Aoyikil akoAouBia Tng katapTtiong Oa eival 611 0 HEANOVTIKOG eKTTAIDEUOUEVOG Ba
avatrTugel OAeg TIG evOTNTEG, MOBaivovTag KATTOIEG PaOIKEG I10EEG YyIO TNV  KOIVWVIKK
ETMIXEIPNMATIKOTNTA KAl OAOKANPUWVOVTAG HE TTIO CUYKEKPIPEVEG YVWOEIG YIA TNV QVATITUEN MIaG

KOIVWVIKNG ETTIXEIPNONG.

4. l'evIKEG CUOTAOEIG VIO TNV AVATITUSN TWV EVOTHTWYV KAl TWV TTEPITITWOEWV MEAETNG

Emre€epyaoTAKAPe TO TUAPA QUTO TTPOKEIUEVOU VA TTAPEXOUHPE OTOUG ETAIPOUG OPICHEVEG

KOTEUBUVTAPIEG YPAUMEG VIO TOV TPOTTO £TTECEPYATIAC TWV EVOTATWYV.

- Hidia dopn kal YAwooa Ba TTPETTEl va XPNOIUOTToIEITal aTTd OAOUG, WOTE VA DIEUKOAUVETAI N
EVAPMOVION TOU EKTTAIOEUTIKOU TTPOYPANMUATOG Kal, OUVETTWG, N €UKOAN HETAPPACn OTIC
€0Ovikég yYAwooeg (oe petayevéoTepo OTAdI0). MNa 10 Adyo autd, TTPooTTadnOTE VA

XPNOIUOTTOIEITE TUTTOTTOINUEVO AEEIAOYIO KAl OpoAoyia, KaBWG Kal GUVTOUES TTPOTACEIG.

- AaupBdavovTtag uttéwn Ta XAPAKTNPIOTIKA KAl TO TTPOPIA TNG Ouadag-0TOXOU HaAG, TTAPAKAAW
ETMIKEVTPWOEITE OTOV TTUPAVA TOU PABRUATOG Kal €ENYNOTE TTPOCEKTIKA T KUPIG OTOIXEIa TOU.
MpooTraBnoTe va akoAouBAoEeTE pIa SOMN Kal va XPNOIPOTTOINOETE GUVTONESG TTPOTACEIC YIA
va €ENYACETE TIG TTIO ONUAVTIKEG €vvoleg. Mia €UKOAA akoAouBroiun xprioiyn doun eivai
oiyoupa va €XETE MIA €l0aywyr, €va CWHO KAl €va CUUTTEPACUO/CUVOYIONO TwY OCwV
oulntnoarTe.

- lNpokelyévou va oploBetnBei n didpkela K&GOBe evoTnTag KAl AauBdavovrag utmown Ol
epyalopaoTe PE DIAPOPETIKEG €VOTNTEG, AKOAOUBOUV OPICUEVEG OUCTAOEIG KAl OpIa yia TNV

avaTTuén Twv EVOTATWV:
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« "Times New Roman" - péyebog 12 - povo digotnua

» Metagu 30.000 ka1 50.000 xapakTripwyv ava evoTnta (TTPETTEN VO AGBOUPE uTTOown OTI
OU0 evaTNTEG £XOUV DIAPKEIa 4 WPEG) - CUMTTEPIAAUBAVONEVOU TOu BewpnTIKOU

MEPOUG KAl TWV TTPAKTIKWY dpaCTNPIOTATWV.
- Ta va KAveTte 1o TTEPIEXOUEVO TOU POBAUATOG TTIO EAKUCTIKO, Ba TTPETTEL:
« Kdavte ouvdéoelg atrd apnpnuéveg 16é€¢ oTnv KaBnuepiv {wn
e XpPNOIYOTTOINOTE JOVTEAQ/TTIVAKEG (UNV EEXAOETE va TTPOCBECETE avapopEég!)
= XpnOIYOTIOINOTE EIKOVEG
e XpPNOIYOTTOINOTE CUVOEGHOUG VIO VA TTPOCBE0ETE TTOAUPECO Kal TTOPOUG

e Ot1av ypd@ete TO KUPIO HMEPOG TOU WABAPATOG, av €ival aTTaPaiTNTO, OKEQPTEITE VA
OUMTTEPIAGRBETE £va OTOIXEIO TTOU PTTOPEI va KPATAOElI TNV TTPOCOXI TOU PaBnth o€
upnAa eTTireda: autd TO OTOIXEIO MTTOPEi va eival €va €pyaAegio TTOU UTTOPEI va
BonBnoel Tov pabnTh va e@apudoel TIC YVWOEIG TTOU ATTEKTNOE (£va TTPOTUTTO TTOU
OlatiBetal oto BIadIKTUO YyIa TNV QVATITUEN €VOG ETTIXEIPNMATIKOU OXedioU ME
KOIVWVIKO QVTIKTUTTO, YIO TTAPABEIYUA, HIA EQAPHUOYH TTOU PTTOPEI va UTTOOTNPIEEI TN
dpacTnNPIOTNTA UAOTTOINONG TTOU OoulNTABNKE, K.ATT.) AQOoU €EnynOETE TI €ival TO
EPYAAEIO Kal TTWG va TO XPNOIUOTIOINCETE, UTTOPEITE va NTACETE ATTO TOV YadnTtA va

TO XPNOIKOTTOINCEL.

- Aldotaon @uUAou: KaTtd Tnv avdmtuén Tou TTEPIEXOMEVOU TNG KATAPTIONG, EVOWMNATWOTE TNV

OTITIKA TOU (UAOU Kal aTTOQUYETE TNV TTPOKATAANWN AdYyw pUAOU.

- Mpooéyyion 1ng EE: BeBaiwBdeite o1 TrepIAapBdavovtal TTANPOPOPIEG Kal TTEPIEXOHEVA TTOU

€ival OXETIKA KAl EVvNUEPWHEVA KAl UTTOPOUV vVa £QapuooToUV 0Tn Xwpea tTng EE.

5. AIdpkKeia

MpoTteivoupe TNV akdGAoudn SIdpKEIa TwV EVOTATWY (CUUTTEPIAANBAVOUEVWY TWV BEWPNTIKWV

KOl TTPAKTIKWY OpACTNPIOTATWV):

Evérnrta 1: 2,5 wpeg - Dramblys
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Evornta 3: 4 wpes - IDEC + CGE
Evétnra 4: 4 wpeg - IWM + AKNOW
Evétnra 5: 3 wpeg - Emphasys
MeAéTeg TEPITTTWOEWV: 3,5 WPEG

2uvoAIKn didpkela KATApTIoNnG: 20 WpEg

2eNida 5 ammd 5
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